JESLE ZBRASLAV

i

PROVOZNI RAD - Détska skupina — Jesle Zbraslav, p¥ispévkova organizace

Identifikace zafizeni

Provozovatel spole¢nosti: Jesle Zbraslav, p.o.

Ztizovatel: Mé&stska ¢ast Zbraslav — (prostory jsou majetkem MC Zbraslav)
Adresa: Jaromira Vejvody 1400, Praha 5 — Zbraslav, 15600

1CO: 19815191

Kontakt: 773065804, 605429312

E-mail: reditelka@jeslezbraslav.cz,www.jeslezbraslav.cz

Den zapoceti poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné: 1. 7. 2020
Typ zatizeni: détska skupina pro vefejnost

Zatizeni je provozovano s ¢astecnou hradou nakladl ze strany rodicu.

Charakteristika zafizeni

Kapacita jesli je 24 déti

Budova je v dobrém technickém stavu, pravidelné udrzovana a bez zavad, které by né&jakym
zpusobem ohrozovaly bezpecnost déti.

Jesle jsou v provozu pondéli — patek od 6:30- 16:30. Péce o déti v jeslich navazuje na vychovu
v roding. Je kladen diiraz na individualni pfistup, ke kazdému ditéti. Snahou je dat détem

maximalni volnost.

Dispozi¢ni FeSeni budovy

Jesle maji pouze jedno poschodi, jsou jednotiidni zafizeni.

Interiér jesli se sklada z vchodu zvlast pro personal a pro kuchyn, détské Satny, hygienického
zatizeni s umyvadly a WC pro déti a zvlast’ pro personal. Dale je zde kancelaf, kuchyn, herna,
jidelna a loZnice pro déti, pradelna.

Herna — nabytek spliiuje pozadavky pro déti batoleciho v&ku, je rozloZen tak, aby déti mély

moznost individudlni 1 skupinové hry.



Jidelna — sklada se ze stolkl se zidlemi, které odpovidaji véku déti, zidlicky pro ro¢ni déti na
krmeni.

Kuchyn — je zde ptfipravovana strava jak pro déti, tak i pro personal.

Kancelar reditelky- slouzi zarovei jako Satna pro personal. Dokumenty a dalsi cenné véci
jsou uzamcené. U kancelare je WC a umyvadlo pro personal, kuchynsky koutek pro personal.
Satna déti — kazdé dit¢ ma svou skiffiku na obledeni a zvlast na obuv. Obé skiiiiky jsou
oznaceny stejnou jednoduchou znackou. Do Satny maji ptistup i rodice, kteti dodrzuji Cistotu a
poradek v Satné.

LozZnice — postylky a lehatka jsou pfizplisobena véku ditéte a predevsim jejich bezpecnosti.
Hygienicka zafizeni — jsou vybavena 5 — ti umyvadly s nastavenou regulaci teploty vody,

4 détskymi zachody a détskymi no¢niky. V koupelné je vésak s détskymi rucniky, opatiené

opét znackou spolecnou pro Satnu.

ReZimové pozadavky a aktivity

Do jesli jsou pfijimany déti ve véku 1 — 3 roky.
Denni harmonogram v jeslich.

e 6:30-8:15—-volnd hra

e 8:15 - 8:45 — pohybové aktivity

e 8:45 —9: 15— dopoledni svacina

e 9:15- 10:15- vychovné zaméstnani déti

e 10:15-11:30 — pobyt venku (dle aktualniho pocasi)
e 11:30-12:00 — obeéd

e 12:00 — 14:00 — poledni klid (spanek)

e 14:30 —15:00 — odpoledni svacina

e 15:00-16:30 — volna hra

Nastup déti - déti prichazeji do jesli do 8:15 hod. v ptipadée potieby, po predeslé domluve,
kdykoli béhem den. Dité pfebira od rodict sestra, kterd provede ranni filtr. Za dité zodpovida
az do doby, kdy odevzda dit¢ zdkonnému zastupci. Pokud sestra rano zhodnoti, Ze dité neni
v poradku (zanét spojivek, teplota, jiné infekéni onemocnéni), ma pravo odmitnout dité pievzit

a rodic si dit€ odvede domu nebo k 1ékafti.



Omlouvani déti z dochazky- rodi¢e omlouvaji déti v dany den do 7:30, piedesly den kdykoliv,
na e — mail, telefonicky.

Spontanni hry — probihaji cely den i venku, prolinaji se S riznymi ¢innostmi, které organizuji
détské sestry, vzdy je bran v uvahu individuélni pfistup k ditéti. Vychovné zaméstnani probiha

béhem dne individuélni nebo skupinovou formou.

Pohybové aktivity — denn¢ probihaji zdravotné zaméiena cviceni (S nacinim, prvky détské

jogy), pohybové hry. Cviceni je doplnéno pisnickami a fikadly.

Pobyt venku - Vv letnich mé&sicich déti chodi ven vrannich hodinach. Pobyt venku je
piizpusoben dle aktualniho pocasi. V zimnich mésicich nesmi déti chodit ven, pokud teplota
klesne pod-5°C. pfi silném vétru, velké inverzi. Pokud neni idealni pocasi na zahradu, chodi se

na vychazky, dob¢ 10:15 — 11:30, odpoledne 14:30 — 16:00.
Béhem pobytu déti v jeslich jsou spustény ¢isticky vzduchu znacky lonic — care.

Trava je seCena 1x za mésic nebo d.p. Piskovisté je zakryto ochrannou plachtou pred
zneCisténim od zvitat. V letnim obdobi je pisek zvlhc¢ovan vodou z vodovodniho fadu rano 1x
denné. Pisek je ménén 1x za rok (pisek s atestem). Na zahradé maji déti k dispozici herni prvky,
prolézacky, dfevéna auta. Odbornik provadi revizi hernich prvki 1x za rok, vse je
zdokumentovano. Hracky jsou uloZené Vv zahradnim domku, ktery spliiuje bezpecnostni
poZadavky vzhledem k détem. Déti v letnich mésicich nosi kloboucky, slune¢ni bryle, jsou

natfena ochrannym krémem s vysokym UV faktorem.

Odpocinek — détem do 18 mésicii je umoznén odpocinek i v dopolednich hodinach, podle
zvyklosti. Star$i déti dodrzuji odpocinek od 12:00 -14:00. Déti nejsou nucené K spanku, ale
musi lezet v klidu v postylce a relaxovat. Détem ¢teme pohadky nebo maji pusténou pohadku
z CD piehravace. Kazdé dit€ ma své luzko a lizkoviny po celou dochazku do jesli. Lazkoviny

a pyzamka jsou vzdy vyvétrana po kazdém spanku a az potom jsou postylky ustlany.

Zajisténi vhodného mikroklimatu — vétrani, regulace topeni, CistiCka vzduchu. Teplota
vzduchu v herné je 20 -22°C, v loznici 18°C, Teploméry musi byt umistény 90-120 cm nad

zemi.

Stravevani — strava je pro déti i personal je dovaZena z Vyvatovny. Pro ptipravu pokrmi jsou
pouzity pouze potraviny zdravotné nezavadné. Kontroluje se teplota stravy, kterd nesmi

klesnout pod 70°C. Pomazanky jsou vydavany ihned po vyhotoveni.



Svacina 8:45 — 9:15

Obéd: 11:30 - 12:00

Odpoledni svacina 14:10 — 14:30

Polévku naléva pomocné kucharka, détem serviruji stravu pecCujici osoby. Déti do jidla

nenutime, samo si fekne, kolik sni. Déti jedi 1Zici, male déti krmime.

Platba za stravné - ¢ini 70,- K¢ za den a vyuctovava se na konci kazdého mésice, podle dnii,

které dité ptijemce stravilo v détské skuping, a to na zakladé vyuctovani poskytovatele (faktury

zasilané pfijemci e-mailem).

Pitny rezim — Détem jsou K dispozici tekutiny po cely den, pii kazdém jidle. Tekutiny
pravidelné ménime (ovocny, ¢erny ¢aj, ovocné $tavy, voda). V letnich mésicich jsou tekutiny

k dispozici i na zahradé€. Pitny reZim sleduji a dbaji na jeho dodrZzovani pecujici osoby.
Piijimani déti

Do jesli jsou pfijimany déti od 1 roku. Rodic¢e dolozi v den nastupu fadné vyplnénou piihlasku,
Potvrzeni o postaveni podpofené osoby na trhu prace, kopii o¢kovaciho prikazu, Potvrzeni o
zdravotni zpisobilosti. Do jesli mlze byt pfijato dité, které ma zdkonem splnéné pravidelné
ofkovani, ze je proti nakaze imunni nebo se nemuze ocCkovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci, viz. Smlouva o poskytovani sluzeb péce o dité¢ v détské skupiné.

Zajisténi bezpecnosti

Personal pouziva pracovni odévy a ochranné pomicky a dodrzuje BOZP .

V celém objektu jesli je pfisny zdkaz kouteni

Personal mé vyhrazeny prostor pro vlastni potraviny (lednicka zaméstnanct).

Kazdy novy zaméstnanec je proskolen v oblasti BOZP + PO, je seznamen S naplni prace.

V Praze 5, dne 1. 1. 2024
Platnost od 1. 1. 2024

Vypracovala: Mgr. Stolova Kamila, DiS., feditelka






